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Пояснительная записка к учебному плану  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Ленинская средняя общеобразовательная школа  

Новошешминского муниципального района  Республики Татарстан  

на 2020-2021 учебный год 

 

            Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Ленинская средняя 

общеобразовательная школа Новошешминского муниципального района Республики 

Татарстан» реализует программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, имеет лицензию серии 16 Л 01 №0002492 (регистрационный №6457) от 08.05. 

2015 г.  

         Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ленинская средняя общеобразовательная школа Новошешминского муниципального района 

Республики Татарстан» разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции) (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009г. №373, (в действующей редакции) (далее - ФГОС начального общего образования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17.12.2010 

№ 1897(в действующей редакции)  (далее – ФГОС основного общего образования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 
утвержденного приказом МО и Н РФ от 17.05.2012г. №413 (с изменениями и дополнениями от 
29.12.2014 гг.№ 1645, от 31.12.2015 г.№1578, от 29.06.2017г. №613) (в действующей редакции)  

(далее – ФГОС среднего общего образования); 

- Приказа МО И Н РФ (от 05.03.2004 №)1089  "Об утверждении федерального компонента  

государственных образовательных стандартов  начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования"; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- Приказа  МО и Н РФ № 576 от 8.06.2015 г. «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации» от 31 марта 2014 г. №253; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 № 189); 

- Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ, ст. 28  (ред. от 29.07.2017) "О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения" (с изм. и доп., вступ. в силу с 30.09.2017); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

- Приказа МОиН РФ (от 09.03.2004 № 1312) «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования»; 
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- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 № 1560-XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

-  ООП НОО, ООП ООО с изменениями и дополнениями, ООП СОО, ООП СОО по ФК  ГОС, с 

изменениями и дополнениями МБОУ «Ленинская СОШ» НМР РТ; 

-  Устава МБОУ «Ленинская СОШ» НМР РТ.  

             Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ленинская средняя общеобразовательная школа Новошешминского муниципального района 

РТ»  разработан для выполнения социального заказа родителей (законных представителей) и на 

основании образовательной программы школы, с целью создания благоприятных условий для 

успешного обучения всех детей, их воспитания и развития с учетом интересов и способностей 

каждого путем   эффективного использования ресурсов образовательного учреждения и 

общества.  

Задачи: 

- обеспечить усвоение обучающимися обязательного минимума содержания начального, 

основного, среднего общего образования на уровне требований государственного 

образовательного стандарта; 

- гарантировать преемственность образовательных программ всех уровней; 

- создать основу для адаптации обучающихся к жизни в обществе, для осознанного выбора и 

последующего освоения профессиональных образовательных программ;  

- формировать позитивную мотивацию обучающихся к учебной деятельности; 

- обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и 

социальное здоровье обучающихся. 

            Учебный план позволяет реализовать цели общего начального, общего основного, 

общего среднего образования, ориентирован на:  

- формирование прочных, устойчивых, глубоких знаний основ науки;  

- развитие общих и индивидуальных способностей;  

- создание условий для сохранения и укрепления здоровья детей; 

- реализацию принципов гуманизации и непрерывности образования, принципа интеграции. 

            В учебном плане на 2021/22 учебный год в необходимом объёме сохранено содержание 

учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и 

гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на территории РФ.  

            Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

           Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень 

учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях. 

           Обучение в МБОУ  «Ленинская средняя общеобразовательная школа Новошешминского 

муниципального района РТ» подразделено на 3 уровня: 1-й уровень – 1-4 классы; 2-й уровень – 

5–9 классы; 3-й уровень – 10-11 классы. Каждая из уровней (начальная школа, основная школа, 

средняя школа), решая общие задачи,  имеет свои специфические функции, связанные с 

возрастными особенностями учащихся. 

 Язык обучения в школе – русский. Иностранный язык (английский) изучается со 2-го 

класса, второй иностранный язык (немецкий) изучается в 8, 9 классах. 

          В 2020/2021 учебном году обучение в 1-4  классах МБОУ «Ленинская средняя 

общеобразовательная школа Новошешминского муниципального района РТ» осуществляется в 

соответствии с Федеральными государственными  образовательными  стандартами  начального 

общего образования, утвержденными приказом  Минобрнауки  России от 6 октября 2009 г. 

№373 (ред.от 31.12.2015г) «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного стандарта начального общего образования», в 5 - 9  классах в соответствии с 

Федеральными государственными  образовательными  стандартами  основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации  от 17.12.2010 № 1897 (ред.от 31.12.2015г), в 10 классе в соответствии с 
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Федеральными государственными  образовательными  стандартами  среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации  от 17.05.2012г. №413 (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014 гг.№ 1645, от 

31.12.2015 г.№1578, от 29.06.2017г. №613), (далее – ФГОС). Основные образовательные 

программы начального общего образования, основного общего образования, среднего общего 

образования в этих классах реализуется МБОУ «Ленинская средняя общеобразовательная 

школа Новошешминского муниципального района РТ» через учебный план и внеурочную 

деятельность. 

  В 11 классе обеспечивается реализация федерального компонента государственного 

стандарта общего образования, утвержденного приказом Минобразования России от 9 марта 

2004 года №1312 (ред. от 01.02.2012) «Об утверждении федерального базисного учебного плана 

и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы 

общего образования». 

Обучение по учебным предметам «Родной язык», «Литературное чтение на родном 

языке» в 1 – 4 классах, «Родной язык»,  «Родная литература» в 5 – 9, 10 – 11 классах 

осуществляется с согласия родителей и законных представителей обучающихся.  

Деление классов на группы при изучении отдельных предметов 

            В связи с разноуровневостью программ обучения учебных предметов «Родной язык», 

«Родная литература»,  6, 10, 11 классы делятся на две группы вне зависимости от 

наполняемости. 

             Освоение образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, в том числе части или всего объема учебного предмета, сопровождается 

промежуточной аттестацией. Промежуточная аттестация – это установление уровня 

достижения результатов освоения учебных курсов, дисциплин, предусмотренных данной 

образовательной программой за учебный год. Порядок, форма и сроки проведения 

промежуточной аттестации учащихся устанавливаются школой в соответствии с действующим 

законодательством и отражаются в «Положении о порядке текущего контроля успеваемости, 

проведения и формах  промежуточной аттестации учащихся,  порядке выставления годовых 

отметок в МБОУ «Ленинская СОШ  НМР РТ», утвержденном приказом директора МБОУ 

«Ленинская СОШ НМР РТ» №137 от 29.08.2018 года.   
 

 Начальное общее образование (1 -4 классы) 

 

               Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. В образовательном процессе 

используется УМК «Школа России».  

            Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

            Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

              Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

            Предметная область «Русский язык и литературное чтение». Изучение предметов 

«Русский язык» и «Литературное чтение» направлено на формирование первоначальных 
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представлений о русском языке как государственном языке РФ, как средстве общения людей 

разных национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности.  

           Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебными предметами «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке».  

В соответствии с Примерным учебным планом для 1 - 4 классов школ с русским языком 

обучения (вариант 3), с учетом мнения родителей в обязательную часть учебного плана 

начального общего образования (в 1 - 4 классах) включены  учебные предметы  «Родной язык» 

и «Литературное чтение на родном языке». Выбор языка происходит согласно заявлениям 

родителей учащихся.   

          Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык». В рамках учебного предмета «Иностранный язык»  изучается английский 

язык по 2 часа в неделю со 2 по 4 класс. 

            Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика» (по 4 часа в неделю с 1 по 4 класс). 

           Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом 

«Окружающий мир» (человек, природа, общество), который изучается  по 2 часа в неделю с 1 

по 4 класс. Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ безопасности 

жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной направленности преподаются в 

качестве модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий мир». 

           Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 

распоряжением правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, изучается в 

4 классе  в объеме 1 часа в неделю. Выбор модуля происходит согласно заявлениям родителей 

учащихся.  Данный предмет не оценивается.   

          Предметная область «Искусство» представлена двумя предметами: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», программы которых рассчитаны по 1 часу в неделю и  

направлены на развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

          Предметная область «Технология» реализуется в соответствии с БУП по 1 часу 

недельной нагрузки. 

          Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». В соответствии с приказом МОиН РФ на преподавание физической 

культуры из федерального компонента выделяется по 3 часа в каждом классе. Третий час 

используется на увеличение двигательной активности, развитие физических качеств 

обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания. 

          Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения 

в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения школьников, 

предлагается на четвертых уроках использовать не классно-урочную, а иные формы 

организации учебного процесса.  

             В течение восьми недель учитель может планировать последними часами уроки 

физической культуры, а также уроки по другим предметам в форме уроков-игр, уроков-

театрализаций, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.п. В ноябре, декабре проводятся по 

4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 45 минут 

каждый. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

            Режим работы в начальной школе – пятидневная (для 1 класса) и шестидневная (для 2-4 

классов) учебная неделя. Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, 2-4 классах 

– 35 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 
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В рамках части, формируемой участниками образовательных отношений 

расширяется изучение литературного чтения по 1 часу во 2 – 3 классах. 

            Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) в таких формах как художественные, культурологические, филологические. 

Школьные спортивные секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения,  

экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики 

и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

             Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 «О введении учебного предмета «Иностранный язык» в 1 

классах общеобразовательных организаций Республики Татарстан (№ 16708/14 от 25.08.2014 г.) 

с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС начального общего образования в 1 

классе проводятся занятия по иностранному языку. Объем курса на учебный год  составляет 33 

академических часа из расчета 1 час в неделю. 

Промежуточная аттестация  учащихся 1-4 классов проводится на основании 

Положения о порядке текущего контроля успеваемости, проведения и формах  промежуточной 

аттестации учащихся,  порядке выставления годовых отметок в МБОУ «Ленинская СОШ  НМР 

РТ» и является важным средством диагностики состояния образовательного процесса, освоения 

обучающимися образовательной программы.  

 

Формы проведения промежуточной аттестации  на начальном уровне 

 

Учебные 

предметы 

Вид контроля 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диагностическая 

работа/качественная 

оценка уровня 

знаний обучающих-

ся с фиксацией в 

листе достижений, 

без балльного 

оценивания 

диктант с 

грамматическими 

заданиями/ 

выведение 

годовой отметки 

 

диктант с 

грамматическими 

заданиями/ 

выведение 

годовой отметки 

 

диктант с 

грамматическими 

заданиями/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Литературное 

чтение 

Диагностическая 

работа/качественная 

оценка уровня 

знаний обучающих-

ся с фиксацией в 

листе достижений, 

без балльного 

оценивания 

Диагностика 

читательской 

грамотности/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Диагностика 

читательской 

грамотности/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Диагностика 

читательской 

грамотности/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Родной язык Диагностическая 

работа/качественная 

оценка уровня 

знаний обучающих-

ся с фиксацией в 

листе достижений, 

без балльного 

оценивания 

Контрольная 

работа/ выведение 

годовой отметки 

  

Контрольная 

работа/ выведение 

годовой отметки 

  

Контрольная 

работа/ выведение 

годовой отметки 

 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

Диагностическая 

работа/качественная 

оценка уровня 

знаний обучающих-

ся с фиксацией в 

листе достижений, 

без балльного 

оценивания 

Диагностика 

читательской 

грамотности/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Диагностика 

читательской 

грамотности/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Диагностика 

читательской 

грамотности/ 

выведение 

годовой отметки 
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Иностранный 

язык 

(английский) 

 Контрольная 

работа/ выведение 

годовой отметки  

Контрольная 

работа/ выведение 

годовой отметки  

Контрольная 

работа/ выведение 

годовой отметки  

Математика Диагностическая 

работа/качественная 

оценка уровня 

знаний обучающих-

ся с фиксацией в 

листе достижений, 

без балльного 

оценивания 

Контрольная 

работа/  

выведение 

годовой отметки 

 

Контрольная 

работа/  

выведение 

годовой отметки 

 

Контрольная 

работа/  

выведение 

годовой отметки 

 

Окружающий 

мир 

Диагностическая 

работа/качественная 

оценка уровня 

знаний обучающих-

ся с фиксацией в 

листе достижений, 

без балльного 

оценивания 

Тестирование/  

выведение 

годовой отметки 

 

Тестирование/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Тестирование/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Музыка Диагностическая 

работа/качественная 

оценка уровня 

знаний обучающих-

ся с фиксацией в 

листе достижений, 

без балльного 

оценивания 

Тестирование/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Тестирование/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Тестирование/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Изобразительное 

искусство 

Диагностическая 

работа/качественная 

оценка уровня 

знаний обучающих-

ся с фиксацией в 

листе достижений, 

без балльного 

оценивания 

Защита проекта/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Защита проекта/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Защита проекта/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Технология  Защита проекта/ 

качественная 

оценка уровня 

знаний обу-

чающихся с фикса-

цией в листе дости-

жений, без 

балльного 

оценивания 

Защита проекта/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Защита проекта/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Защита проекта/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов/ 

качественная 

оценка уровня 

знаний обу-

чающихся с фикса-

цией в листе дости-

жений, без 

балльного 

оценивания 

Сдача 

нормативов/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Сдача 

нормативов/ 

выведение 

годовой отметки 

 

Сдача 

нормативов/ 

выведение 

годовой отметки 

  

ОРКСЭ - - - качественная 

оценка уровня 

знаний обу-

чающихся / 

выведение 

годовой отметки 
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Основное общее образование (5 - 9 классы) 

 

              Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Основное внимание на 2-ом уровне 

обучения акцентируется на создание условий для формирования у школьников познавательных 

интересов, что позволяет школьнику определить область научных знаний, в рамках которой 

может состояться его самоопределение.  

В 2020/2021 учебном году обучение в 5 - 9  классах осуществляется в соответствии с 

Федеральными государственными  образовательными  стандартами  основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации  от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС).  

Продолжительность учебного года в 5-8 классах – 35  учебных недель, а в  9 классе - 34 

учебные недели. Во всех классах определена шестидневная учебная неделя, продолжительность 

урока – 45 минут.   

Учебный план для 5-9 классов  составлен на основании примерного учебного плана 

(вариант 4) для образовательных учреждений, где обучение ведется на русском языке, но 

наряду обеспечивается изучение родного языка.    

            Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литература». Основная цель обучения – обеспечить языковое 

развитие учащихся, сформировать умения и навыки грамотного письма, рационального чтения, 

полноценного восприятия звуковой речи.      

           Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык» и «Родная литература». Учебные предметы  «Родной язык» и 

«Родная литература» включены в обязательную часть учебного плана основного общего 

образования (в 5-9 классах) в соответствии с Примерным учебным планом для 5-9 классов школ 

с русским языком обучения (вариант 4) и с учетом мнения родителей. Изучение учебного 

предмета зависит от выбора родного языка родителями. В рамках учебного предмета «Родной 

язык» изучается татарский язык, в рамках учебного предмета «Родная литература» изучается 

татарская литература  по согласию участников образовательного процесса.            

           Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык». В рамках учебного предмета «Иностранный язык»  изучается английский 

язык по 3 часа в неделю с 5 по 9 класс. Предложенный объем учебного времени достаточен для 

освоения иностранного языка на функциональном уровне. Второй иностранный язык (немецкий 

язык) включен в обязательную часть учебного плана основного общего образования в 9 классе 

в соответствии с ФГОС 1 час в неделю за счет часов, отведенных для изучения учебного 

предмета «Родной язык». Учебный предмет «Родной язык» дополнен из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

           Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Математика» (5 часов в неделю в 5, 6  классах), «Алгебра» (3 ч.), «Геометрия» (2 ч.) и 

«Информатика» (1 ч.)  в 7 - 9 классах.  

           Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География». Учебный предмет 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» включен в обязательную часть 

учебного плана основного общего образования в 5 классе (1 час в неделю) за счет часов, 

отведенных для изучения учебного предмета «Родной язык». Учебный предмет «Родной язык» 

дополнен из части, формируемой участниками образовательных отношений. Предметная 

область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является логическим 

продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы. Предметная область ОДНКНР 

реализуется через включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) других предметных областей, тем, содержащих вопросы духовно-нравственного 

воспитания. 

           Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Физика», «Химия», «Биология».  
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          Предметная область «Искусство» представлена двумя модулями: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», программы которых рассчитаны по 1 часу в неделю с 5 по 7 

классы и 1 час «Музыка»  в 8 классе. Каждый модуль изучается как отдельный педмет. 

          Предметная область «Технология» реализуется в 5-7 классах  по 2 часа недельной 

нагрузки и 1 час в 8 классе. 

          Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (по 1 часу в 8, 9 классах) и «Физическая культура». В соответствии с 

приказом МОиН РФ на преподавание физической культуры из федерального компонента 

выделяется по 3 часа в каждом классе. Третий час используется на увеличение двигательной 

активности, развитие физических качеств обучающихся и внедрение современных систем 

физического воспитания. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  обеспечивающая 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива  используется для успешного освоения образовательной программы, 

расширения знаний учащихся,  формирования прочной основы для дальнейшего изучения 

предмета и распределены следующим образом:  

- в 5 классе 1 час на учебный предмет «Обществознание» и 1 час на учебный предмет 

«Родной язык»; 

- в 6 классе  1 час отводится на учебный предмет «Биология»;  

- в 7 классе по 1 часу отводится на учебные предметы «ОБЖ» и «Биология»; 

- в 8 классе по 1 часу отводится на учебный предмет «Литература» и  на учебный 

предмет «Второй иностранный (немецкий)  язык»; 

- в 9 классе по 1 часу отводится на изучение учебных предметов «Алгебра» и «Родной 

язык». 

            Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) в таких формах как художественные, культурологические, филологические. 

Школьные спортивные секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения,  

экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики 

и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

  Промежуточная аттестация  учащихся 5 - 9 классов проводится на основании 

Положения о порядке текущего контроля успеваемости, проведения и формах  промежуточной 

аттестации учащихся,  порядке выставления годовых отметок в МБОУ «Ленинская СОШ  НМР 

РТ» и является важным средством диагностики состояния образовательного процесса, освоения 

обучающимися образовательной программы.  

 

Формы проведения промежуточной аттестации  на основном уровне 

 

Учебные 

предметы 

Вид контроля 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Русский 

язык 

Диктант с 

грамматически

ми заданиями/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Диктант с 

грамматически

ми заданиями/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Сжатое 

изложение/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Сжатое 

изложение 

/выведение 

годовой 

отметки 

Литерату-

ра 

Контрольная 

работа/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Контрольная  

работа/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Собеседование/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Родной 

язык  

Контрольная 

работа/ 

Контрольная 

работа/ 

Контрольная 

работа/ 

Контрольная 

работа/ 

Контрольная 

работа/ 
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выведение 

годовой 

отметки 

выведение 

годовой 

отметки 

 

выведение 

годовой 

отметки 

 

выведение 

годовой 

отметки 

 

выведение 

годовой 

отметки 

 

Родная 

литература 

Тестирование / 

выведение 

годовой 

отметки 

Тестирование / 

выведение 

годовой 

отметки 

Тестирование/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Тестирование/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Тестирование/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Иностран-

ный язык 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Математи-

ка 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

   

Алгебра   Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Тестирование 

/выведение 

годовой 

отметки 

Геометрия   Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Тестирование / 

выведение 

годовой 

отметки 

Информат

ика 

  Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Тестирование 

/выведение 

годовой 

отметки 

Тестирование 

/выведение 

годовой 

отметки 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

Тестирование/в

ыведение 

годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Защита 

проекта/выведе

ние годовой 

отметки 

Зачет  

/выведение 

годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Обществоз

нание 

Тестирование/в

ыведение 

годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Зачет 

/выведение 

годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Тестирование 

/выведение 

годовой 

отметки 

География Тестирование/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Тестирование/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Тестирование/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Контрольная 

работа 

/выведение 

годовой 

отметки 

Зачет/ 

выведение 

годовой 

отметки 

Физика   Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Химия    Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Биология Тестирование/в

ыведение 

годовой 

отметки 

Тестирование/в

ыведение 

годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Тестирование 

/выведение 

годовой 

отметки 

зачет  

/выведение 

годовой 

отметки 

Музыка Тестирование/в

ыведение 

годовой 

отметки 

Контрольная 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Защита 

проекта/выведе

ние годовой 

отметки 

Защита 

проекта/выведе

ние годовой 

отметки 

 

Изобразит Защита Защита Контрольная   
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ельное 

искусство 

проекта/выведе

ние годовой 

отметки 

проекта/выведе

ние годовой 

отметки 

работа/выведен

ие годовой 

отметки 

Техноло-

гия 

Защита 

проекта/выведе

ние годовой 

отметки 

Защита 

проекта/выведе

ние годовой 

отметки 

Защита 

проекта/выведе

ние годовой 

отметки 

Защита 

проекта/выведе

ние годовой 

отметки 

 

Основы 

безопаснос

-ти жизне-

деятельнос

ти 

  Тестирование/в

ыведение 

годовой 

отметки 

Тестирование/в

ыведение 

годовой 

отметки 

Тестирование/в

ыведение 

годовой 

отметки 

Физическа

я культура 

Сдача 

нормативов/выв

едение годовой 

отметки 

Сдача 

нормативов/выв

едение годовой 

отметки 

Сдача 

нормативов/выв

едение годовой 

отметки 

Сдача 

нормативов/выв

едение годовой 

отметки 

Сдача 

нормативов/выв

едение годовой 

отметки 

Основы 

духовно-

нравствен-

ной 

культуры 

народов 

России 

Тестирование/в

ыведение 

годовой 

отметки 

    

 

Среднее общее образование (10 – 11 классы) 

 

            Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути.  

 Учебный план для X, XI классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего  общего образования. Продолжительность учебного года в 

10 классе – 35  учебных недель, а в  11 классе - 34 учебные недели, во всех классах определена 

шестидневная учебная неделя, продолжительность урока – 45 минут. 

В 10 классе обеспечивается реализация Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17.05.2012г. №413 (с 

изменениями и дополнениями от 29.12.2014 гг.№ 1645, от 31.12.2015 г.№1578, от 29.06.2017г. 

№613), организовано универсальное профильное обучение. Универсальный профиль 

ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

заданных профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне.  
Учебный план состоит из 2 частей: обязательной и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана среднего общего образования 
определяет состав учебных предметов, обязательных предметных областей, реализующих 
основной образовательной программой среднего общего образования. 

В 10 классе на углубленном уровне изучаются предметы «Математика» (6 часов) и 

«Русский язык» (3 часа) для качественной подготовки к ЕГЭ. На базовом уровне изучаются 

«Литература», «Иностранный язык (английский)», «История», «Обществознание», 

«География», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «Астрономия», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 
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Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные 

предметы «Русский язык» и «Литература». Учебный предмет «Русский язык» изучается на 

углубленном уровне в объеме 3 часа,  «Литература» - 3 часа. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» с учетом мнения родителей 

(законных представителей) в инвариантной части учебного плана включает учебные предметы 

«Родной язык» и «Родная литература». Изучение учебного предмета зависит от выбора родного 

языка обучающимися и родителями (законными представителями обучающихся). В рамках 

учебного предмета «Родной язык» изучается татарский язык по 1 часу в неделю, в рамках 

учебного предмета «Родная литература» изучается татарская литература  по 1 часу в неделю по 

согласию участников образовательного процесса.            

В рамках предметной области «Иностранные языки» учебный предмет «Английский 

язык» изучается в объеме 3 часов. 

В рамках предметной области «Общественные науки» учебный предмет «История» 

изучается на базовом уровне – 2 часа. Учебный предмет «Обществознание» на уровне среднего 

общего образования на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право», изучается в 

объеме 2 часов. 

В рамках предметной области «Математика и информатика» учебный предмет 

«Информатика» изучается в объеме 1 часа в неделю. 

В рамках предметной области «Естественные науки» учебный предмет «Физика» 

изучается в объеме 2 часов,  «Химия» и «Биология» изучаются по 1 часу в неделю.  В 10 классе 

включен учебный предмет «Астрономия» в объеме 1 часа. 

В рамках предметной области «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается в объеме 1 часа в неделю, а учебный предмет «Физическая 

культура» - по 3 часа в неделю.  

Курсы по выбору отводятся в 10 классе на элективные курсы «Решение проблемных 
задач по курсу «Общая биология» - 1 час, «Сложные вопросы русского языка» - 1 час, 

«Органическая химия: дополнительные главы» - 1 час, «Обществознание: теория и практика»- 

1час.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. На индивидуальный 

проект выделен 1 час. 

 

В 11 классе 2020 - 2021 учебном году все учащиеся 11 класса продолжают обучаться по 

учебному плану, который был сформирован в прошлом учебном году, обеспечивается 

реализация федерального компонента государственного стандарта общего образования, 

утвержденного приказом Минобразования России от 9 марта 2004 года №1312 (ред. от 

01.02.2012) «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования». 

          Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального 

компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся.  

          Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также интегрированные учебные 

предметы «Обществознание (включая экономику и право)» и «Естествознание». 

           С учетом возрастающей роли русского языка в Российской Федерации и обязательности 

единого государственного экзамена введен учебный предмет «Русский язык» в объеме 70 

часов на базовом уровне за два года обучения. 

           Учебный предмет «Иностранный язык» преподается в объеме не менее 3 часов в 

неделю в связи с реализацией задачи обеспечения освоения выпускниками школы 

иностранного языка на функциональном уровне. 
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          Три учебных предмета естественнонаучного цикла «Физика», «Химия» и «Биология» 

изучаются на базовом уровне. 

          Интегрированный учебный предмет «Обществознание» на уровне среднего общего 

образования на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право», которые могут 

преподаваться как в составе данного предмета, так и в качестве самостоятельных учебных 

предметов. 

          С учетом мнения родителей в учебный план включены учебные предметы «Родной 

язык» и «Родная литература» в рамках регионального (национально-регионального) 

компонента. Изучение учебных предметов зависит от выбора родного языка родителями. В 

рамках учебного предмета «Родной язык» изучается татарский язык по 1 часу в неделю, в 

рамках учебного предмета «Родная литература» изучается татарская литература  по 1 часу в 

неделю по согласию участников образовательного процесса.            

          Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по выбору учащихся из 

компонента образовательной организации. Элективные учебные предметы выполняют  

функции: 

- развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет получать 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

- удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой 

деятельности. 

          Исходя из существующих условий (обязательные ЕГЭ по русскому языку и математике) и 

образовательных запросов обучающихся и их родителей, время, отведенное из компонента 

образовательного учреждения используется для организации расширенного обучения по 

предметам за счет часов элективных курсов. 

 

Элективные курсы в 11 классе: 

 

№ 

п/п 

Наименование курса Количество  часов 

11 кл 

1. Элективный курс по математике «Логарифмические уравнения и 

неравенства». 

1 

2.  Элективный курс по русскому языку «Сложные вопросы русского 

языка» 

1 

3. Элективный курс по  биологии «Генетика и селекция». 1 

  

Часы, отведенные на компонент образовательного учреждения, используются для 

увеличения количества часов для успешной подготовки к ЕГЭ по русскому языку (1 час), по 

математике (1 час) в 11 классе. 

Промежуточная аттестация проводится на основе Положения о порядке текущего 

контроля успеваемости, проведения и формах  промежуточной аттестации учащихся,  порядке 

выставления годовых отметок в МБОУ «Ленинская СОШ НМР РТ» и является важным 

средством диагностики состояния образовательного процесса, освоения обучающимися 

образовательной программы.  

 

Формы проведения промежуточной аттестации  на среднем уровне 

 

Учебные предметы Вид контроля 

10 класс 11 класс 
Русский язык Сочинение/выведение годовой 

отметки 

Тестирование/выведение годовой 

отметки 

Литература Сочинение/ выведение годовой 

отметки 

Тестирование/выведение годовой 

отметки 

Родной язык  Контрольная работа/ выведение 

годовой отметки 

Контр раб/ выведение годовой 

отметки 

Родная литература Тестирование/выведение годовой Тестирование/выведение годовой 
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отметки отметки 

Иностранный язык Контрольная работа/ выведение 

годовой отметки 

Контрольная работа/ выведение 

годовой отметки 

Математика Контрольная работа/ выведение 

годовой отметки 

Тестирование / выведение годовой 

отметки 

История  Контрольная работа /выведение 

годовой отметки 

Тестирование/ выведение годовой 

отметки 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

Тестирование/выведение годовой 

отметки 

Тестирование/выведение годовой 

отметки 

География Тестирование/выведение годовой 

отметки 

Контрольная работа/выведение 

годовой отметки 

Физика Контрольная работа/ выведение 

годовой отметки 

Зачет/ выведение годовой отметки 

Химия Контрольная работа/ выведение 

годовой отметки 

Контрольная работа/ выведение 

годовой отметки 

Биология Контрольная работа /выведение 

годовой отметки 

Тестирование/ выведение годовой 

отметки 

Астрономия  Контрольная работа/ выведение 

годовой отметки 

- 

Информатика и ИКТ Контрольная работа/ выведение 

годовой отметки 

Контрольная работа/ выведение 

годовой отметки 

Искусство (МХК) - Зачет/ выведение годовой отметки 

Технология - Защита проекта/выведение годовой 

отметки 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Зачет /выведение годовой отметки Тестирование/выведение годовой 

отметки 

Физическая культура Сдача нормативов/выведение 

годовой отметки 

Сдача нормативов/выведение 

годовой отметки 

 

                                 Учебный план начального общего образования (1-4 классы) 

МБОУ «Ленинская СОШ Новошешминского муниципального района РТ» 

на 2019/2020 учебный год 

                                                                            

Недельный учебный план 

начального общего образования 

Предметные области Учебные 

предметы 

                                        Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык  2 2 2 2 8 

Литературное чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур Основы религиозных культур и – – – 1 1 
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и светской этики светской этики 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

– 1 1 - 2 

Литературное чтение   1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 40 

Духовно-нравственное 2 2 2 2 8 

Спортивно-оздоровительное 2 2 2 2 8 

Общеинтеллектуальное  2 2 2 2 8 

Общекультурное  2 2 2 2 8 

Социальное  2 2 2 2 8 

 

Учебный план основного общего образования (5-9 классы) 

МБОУ «Ленинская СОШ Новошешминского муниципального района РТ» 

на 2019/2020 учебный год 

                                                                                                              

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего  

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 2 2 2 1 8 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык     1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 1     1 
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культуры народов 

России 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 3 3 15 

Итого 30 32 33 34 34 163 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 2 2 9 

Литература    1  1 

Обществознание  1     1 

Второй иностранный (немецкий) язык    1  1 

Родной (татарский) язык 1    1 2 

Биология  1 1   2 

Алгебра     1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности   1   1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 

Духовно-нравственное 2 2 2 2 2 10 

Спортивно-оздоровительное 2 2 2 2 2 10 

Общеинтеллектуальное  2 2 2 2 2 10 

Общекультурное  2 2 2 2 2 10 

Социальное  2 2 2 2 2 10 

 

Учебный  план среднего общего образования (10-11 классы) 

 МБОУ «Ленинская СОШ Новошешминского муниципального района РТ» 

на 2020/2021 учебный год 

 

Учебный план для 10 класса универсального профиля 

(в соответствии с ФГОС СОО) 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро

вень 

10 класс 

2020-2021 

уч.год 

     11 класс 

2021-2022 

уч.год 

 

  Всего  

Обязательные учебные предметы  
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Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 3/102 6/207 

Литература Б 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1/35  1/34 2/69 

Родная литература Б 1/35  1/34 2/69 

Математика и 

информатика 

 Математика У 6/210 6/204 12/414 

Информатика Б 1/35  1/34 2/69 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 
Б 3/105  3/102 6/207 

Естественные науки Биология Б 1/35  1/34 2/69 

Химия Б 1/35  1/34 2/69 

Физика Б 2/70  2/68 4/138 

Астрономия  Б  1/35  1/35 

Общественные 

науки 

История Б 2/70  2/68 4/138 

География  Б 1/35  1/34 2/69 

Обществознание Б 2/70  2/68 4/138 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/102 6/207 

 Основы безопасности 

 жизнедеятельности 
Б 1/35  1/34 2/69 

Итого   32/1120 31/1054 63/2174 

Курсы по выбору «Решение проблемных задач 

по курсу «Общая биология» 

ЭК 1/35  1/34 2/69 

«Органическая химия: 

дополнительные главы» 
ЭК 1/35  1/34 2/69 

«Физика в задачах» ЭК   1/34 1/34 

«Обществознание: теория и 

практика» 
ЭК 1/35  1/35 

 «Сложные вопросы русского 

языка» 

ЭК 1\35  1/34 2/69 

 «Нестандартные приемы 

решения уравнений и 

неравенств» 

ЭК   1/34  1/34 

 Индивидуальный проект 1/35  1/34 2/69 

 Итого 5/175 6/204 10/379 

 Максимальная учебная нагрузка 

 при 6 дневной учебной недели 

37/1295  37/1258 74/2553 

 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 

Духовно-нравственное 2 2 2 2 2 10 

Спортивно-оздоровительное 2 2 2 2 2 10 

Общеинтеллектуальное  2 2 2 2 2 10 

Общекультурное  2 2 2 2 2 10 

Социальное  2 2 2 2 2 10 
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Учебный план для 11 класса универсального профиля 

(по ФК ГОС) 

 

Учебные предметы Число недельных 

учебных часов  

Всего 

10 класс 

2019-

2020 

11 класс 

2020-

2021 

Федеральный  компонент 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика 4 4 8 

Информатика и ИКТ 1 1 2 

История 2 2 4 

География 1 1 2 

Обществознание (включая экономику и право) 3 3 6 

Физика 2 2 4 

Астрономия  1  1 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство (МХК) 1 1 2 

Технология 1 1 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

Всего: 31 30 61 

Региональный (национально-региональный) 

компонент 

2 2 4 

Родной язык 1 1 2 

Родная литература 1 1 2 

Компонент образовательного учреждения   

Элективные учебные предметы, учебные  практики, 

проекты, исследовательская деятельность 

4 5 9 

Русский язык 1 1 2 

Математика  1 1 2 

Элективный курс по математике  
 

1 1 

Элективный курс по русскому языку 1 1 2 

Элективный курс по биологии  1 1 

Элективный курс «Семьеведение» 1  1 

Итого: 37 37 74 

                                                                                                                            

Учебный план обучающихся 3 класса с ЗПР (вариант 7.2)  

 

Учебный план МБОУ «Ленинская СОШ Новошешминского муниципального района РТ», 

реализующего АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) (далее ― учебный план), 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 
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Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО 

и ООО обучающихся с ОВЗ и выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных действующим СанПиНом, разработан  на основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования  

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного приказом  

Минобрнауки России от 19 декабря 2014 года № 1598; 

- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»;  

-  заключения территориальной (центральной) психолого-медико-педагогической комиссии 

(далее ― ПМПК) от 18.09.2017 г.; 

- заключения территориальной (центральной) психолого-медико-педагогической комиссии 

(далее ― ПМПК) от 31.01.2018 г.; 

- заключения территориальной (центральной) психолого-медико-педагогической комиссии 

(далее ― ПМПК) от 21.02.2019 г.; 

- адаптированная основная образовательная программа начального общего образования для детей 

с ЗПР (вариант 7.2) МБОУ «Ленинская СОШ Новошешминского муниципального района РТ»; 

- Устава МБОУ «Ленинская СОШ Новошешминского муниципального района РТ». 

Промежуточная аттестация  обучающихся с ОВЗ проводится на основании Положения 

о порядке текущего контроля успеваемости, проведения и формах  промежуточной аттестации 

учащихся,  порядке выставления годовых отметок в МБОУ «Ленинская СОШ  НМР РТ». 

 

Формы промежуточной аттестации для обучающихся 3 класса с ЗПР (вариант 7.2) 

 

Учебные предметы Вид контроля 

Русский язык диктант с грамматическими заданиями/ выведение годовой отметки 

Литературное чтение Диагностика читательской грамотности/ выведение годовой отметки 

Родной язык Контрольная работа/ выведение годовой отметки 

Литературное чтение на 

родном языке 

Диагностика читательской грамотности/ выведение годовой отметки 

Иностранный язык Контрольная работа/ выведение годовой отметки 

Математика Контрольная работа/ выведение годовой отметки 

Окружающий мир Тестирование/ выведение годовой отметки 

Музыка Тестирование/ выведение годовой отметки 

Изобразительное искусство Защита проекта/ выведение годовой отметки 

Технология  Защита проекта/ выведение годовой отметки 

Физическая культура Сдача нормативов/ выведение годовой отметки 

 Учебный план начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития  

(вариант 7.2) 

                                                                                                                                  (вариант 2) 

Предметные  

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

3 
Всего 

 Количество часов  

в неделю  

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 4 4 

Литературное чтение 2 2 
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Учебный план обучающегося 9 класса с ЗПР (вариант 7.2) 

 

Учебный план МБОУ «Ленинская СОШ Новошешминского муниципального района РТ», 

реализующего АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) (далее ― учебный план), 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО 

обучающихся с ОВЗ и выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных действующим СанПиНом, разработан  на основе: 

- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»;  

- заключения территориальной (центральной) психолого-медико-педагогической комиссии 

(далее ― ПМПК) от 31.01.2018 г.; 

- заключения территориальной (центральной) психолого-медико-педагогической комиссии 

(далее ― ПМПК) от 21.02.2019 г.; 

- адаптированная основная образовательная программа основного общего образования для детей 

с ЗПР (вариант 7.2) МБОУ «Ленинская СОШ Новошешминского муниципального района РТ»; 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 1 1 

Литературное чтение на 

родном языке 
1 1 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
1 1 

Математика 

и информатика 
Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 
1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура  3 3 

Итого 21 21 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
2 2 

Русский язык 1 1 

Литературное чтение 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 
23 23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область): 
10 10 

коррекционно-развивающая область 7 7 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 

ритмика 1 1 

направления внеурочной деятельности 3 3 

Духовно-нравственное 1 1 

Спортивно-оздоровительное 1 1 

Общеинтеллектуальное  1 1 
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- Устава МБОУ «Ленинская СОШ Новошешминского муниципального района РТ». 

Промежуточная аттестация  обучающихся с ОВЗ проводится на основании Положения 

о порядке текущего контроля успеваемости, проведения и формах  промежуточной аттестации 

учащихся,  порядке выставления годовых отметок в МБОУ «Ленинская СОШ  НМР РТ».  

 

Формы промежуточной аттестации для обучающегося 9 класса с ЗПР (вариант 7.2) 

 

Учебные предметы Вид контроля 

Русский язык Сжатое изложение с элементами сочинения/выведение 

годовой отметки 

Литература Тестирование/выведение годовой отметки 

Родной язык  Контрольная работа/ выведение годовой отметки 

Родная литература Тестирование/выведение годовой отметки 

Иностранный язык Контрольная работа/выведение годовой отметки 

Алгебра Контрольная работа/выведение годовой отметки 

Геометрия Тестирование/выведение годовой отметки 

Информатика Тестирование /выведение годовой отметки 

История России. Всеобщая история Контрольная работа/выведение годовой отметки 

Обществознание Тестирование /выведение годовой отметки 

География Тестирование/выведение годовой отметки 

Физика Контрольная работа/выведение годовой отметки 

Химия Контрольная работа/выведение годовой отметки 

Биология Тестирование  /выведение годовой отметки 

Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование/выведение годовой отметки 

Физическая культура Сдача нормативов/выведение годовой отметки 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

IX Всего  

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 3 3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 1 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Физическая культура и Основы безопасности 1 1 
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Основы безопасности 

жизнедеятельности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Итого 35 35 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 1 1 

Геометрия  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область): 10 10 

коррекционно-развивающая область 7 7 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 

ритмика 1 1 

направления внеурочной деятельности 3 3 

Духовно-нравственное 1 1 

Спортивно-оздоровительное 1 1 

Общеинтеллектуальное  1 1 

 

 

Таким образом, учебный план МБОУ «Ленинская СОШ Новошешминского 

муниципального района РТ»: 
 

- обеспечивает реализацию программ начального, основного общего, среднего общего 
образования,  

- обеспечивает преемственность между уровнями общего образования; 
- осуществляет оптимальный объем общей нагрузки учащихся;  

- создает условия для успешной самореализации и самоопределения учащихся: 
предпрофильную подготовку и подготовку учащихся для поступления в высшие 
учебные заведения,  

- обеспечивает выполнение социального заказа.  
Проект учебного плана обсужден на заседании педагогического совета (протокол № 1 

от 28 августа 2020г.) и введен в действие приказом. 
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